
Dunkelrot, 
bläulich

bis zu 
2 Sekunden

 deutlich länger als
 2 Sekunden

PAT Puls - Atmung - Temperatur
PAT-Normwerte in Ruhe für erwachsene Pferde.

Fohlen/Absetzer weisen höhere Werte bei der Temperatur auf

 
Puls: 
32-40 bpm

Temperatur
37,5-38,3 °C

Atmung: 
12-20 AZ

Rückbildungszeit
2-4 Sekunden

SCHLEIMHAUT

Die Schleimhäute geben Dir Aukunft über 
den Zustand des Herz-Kreislaufsystems. 
Überprüfe die Farbe der Schleimhaut im 

Maul oder in den Augen!

Die KFZ (Kapillarre Füllzeit) überprüfst Du,
indem Du Deine Fingerkuppe kurz gegen das
Zahnfleisch Deines Pferdes drückst.
Wielange dauert es, bis der weiße Flöeck
wieder rosa wird?

Die Hautelastizität gibt wie die KFZ Aufschluss über
den  Flüssigkeitsgehalt. Zur Überprüfung zieht man
am Pferdehals oder an der Schulter eine Hautfalte
mit hoch, hält sie einen Moment fest und lässt sie
wieder los. Beim gesunden Pferd sollte sich die
Hautfalte sofort wieder glätten

Du kannst die Darmgeräusche deines
Pferdes mit einem Stethoskop abhören. 
 i(auch mit dem einfachen Auflegen des
Ohres auf Höhe der Flanke möglich). 

Blassrosa

rechte Seite: 
glucksende 
Darmgeräusche

Linke Seite: 
"auslaufende" 
Darmgeräusche

Weisslich

KFZ

HAUTELASTIZITÄT

Rückbildungszeit
mehr als 6-8 
Sekunden

DARMGERÄUSCHE

Kaum hörbare 
Darmgeräusche

Besonders laute 
Darmgeräusche

Pferde-Check
Übe mit Deinem Pferd regelmäßig, damit Du auch im 

Notfall alle wichtigen Punkte überprüfen kannst!
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STALLAPOTHEKE 
C h e c k l i s t e

Wichtige Adressen & Telefonnummern

Materialien

Name Telefon

Tierarzt: 

Besitzer:

Stallbesitzer:

Schmied: 

Transporteur: 

OP-Versicherung: 

  Fieberthermometer (mit befestigter Schnur)

 Waschlösung

 Kühlakkus

 Desinfektionsmittel

Zeckenzange

Bandage (auch zum Abbinden)

 Taschenmesser oder Skalpell

Saubere Gummihandschuhe (einmal)

Einmalrasierer

Einwegspritze zum Spülen von Wunden (20 ml / 50 ml)

Pinzette

Verbandsschere

Polsterwatte für Verband

K O M P E T E N Z Z I R K E L P F E R D . C O M



K O M P E T E N Z Z I R K E L P F E R D . C O M

Sterile Wundabdeckung

Babywindeln

Elastische Verbände

Tape/Klebeband

Stethoskop

Nasenbremse

Maulkorb (geschlossen - keine Fressbremse)

medizinischer Hufschuh

Taschenlampe

Zettel/Stift zum Notieren der PAT-Werte

Materialien

Heilmittel

Colosan (bei Magen-/Darmproblemen)

Rivanol (Angussverbände bei Einschuss/Verletzungen)

Arnika (bei Verletzungen)

Traumeel (bei Schmerzen)

Percutinpaste (zum Kühlen von Sehnen/Bändern)



MONTAG D I EN S TAG

GE SUNDHE I T S T AGEBUCH

M I T TWOCH DONNERS TAG

FRE I T AG SAMS TAG

Morgens

Puls_________________Schläge pro Min.

Atmung_____________Züge pro Min.

Temperatur_________°C

Abends

Puls_________________Schläge pro Min.

Atmung_____________Züge pro Min.

Temperatur_________°C

Morgens

Puls_________________Schläge pro Min.

Atmung_____________Züge pro Min.

Temperatur_________°C

Morgens

Puls_________________Schläge pro Min.

Atmung_____________Züge pro Min.

Temperatur_________°C

Morgens

Puls_________________Schläge pro Min.

Atmung_____________Züge pro Min.

Temperatur_________°C

Morgens

Puls_________________Schläge pro Min.

Atmung_____________Züge pro Min.

Temperatur_________°C

Morgens

Puls_________________Schläge pro Min.

Atmung_____________Züge pro Min.

Temperatur_________°C

Abends

Puls_________________Schläge pro Min.

Atmung_____________Züge pro Min.

Temperatur_________°C

Abends

Puls_________________Schläge pro Min.

Atmung_____________Züge pro Min.

Temperatur_________°C

Abends

Puls_________________Schläge pro Min.

Atmung_____________Züge pro Min.

Temperatur_________°C

Abends

Puls_________________Schläge pro Min.

Atmung_____________Züge pro Min.

Temperatur_________°C

Abends

Puls_________________Schläge pro Min.

Atmung_____________Züge pro Min.

Temperatur_________°C

Morgens

Puls_________________Schläge pro Min.

Atmung_____________Züge pro Min.

Temperatur_________°C

Abends

Puls_________________Schläge pro Min.

Atmung_____________Züge pro Min.

Temperatur_________°C

SONNTAG RE F ERENZWER T E

KOMPE T ENZZ I R K E L P F ERD . COM

K OM P E T E N Z - Z I R K E L
P F E R D

Ruhepuls: 30-40 Schläge pro Minute

Atemfrequenz: 12-20 Züge pro Minute

Temperatur: 37,5 - 38,3°C

Folgende Werte sind Referenzwerte!
Wenn Dein Pferd leicht darunter oder 
darüber liegt, ist das i.d.R. kein Grund 
zur Sorge. Im Zweifel sprich Deinen 
Tierarzt an!


